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ЖШС «Маленький принц» бөбекжай-бақшасының 

2023-2024 жаңа оқу жылына арналған медбикенің ЖЫЛДЫҚ ЖОСПАРЫ. 

1. Міндеттемелер. 

№ Міндеттемелер мазмұны Мақсаттарға жету нәтижелері 

1 Балалардың өмірі мен 

денсаулығын қорғау үшін 

жағдай жасауды жалғастыру. 

Балалардың өз денсаулығына 

саналы көзқарасын тәрбиелеу, 

денсаулықтың адамға табиғаттың 

берген ең басты құндылығы 

екенін түсіну, қозғалыс 

белсенділігін дамыту және 

физикалық қасиетін 

қалыптастыру. 

2 Балалардың әлеуметтік даму 

сапасын басқару. 

Балаларды Отанға, ұлтқа, тілге 

деген сүйіспеншілігін оятып, 

рухани- адамгершілік, 

патриоттық сезімге тәрбиелеу. 

Балалардың түрі іс-әректте өзін- 

өзі танытуына жағдай жасау және 

өзін-өзі жоғары бағалауды 

қалыптастыру. 

3 Мектепке дейінгі балалардың 

ой-қабілеттерін, тілін, сөздік 

қорын қалыптастыру. 

Баланың жеке тұлғалық 

танымын дамыту: оның білуге 

құмарлығын, талаптылыққа, өз 

бетімен жаңа әсерлерді ізденуге, 

түрлі әрекеттердегі қабілетін 

байқау, кедергілерді шеше білуге 

үйрету. Баланы айналадағы 

қоршаған әлем туралы, өзі 

туралы, өзге туралы жалпы 

көзқарасын дамыту. Балалардың 

қазақ тіліндегі сөздік қорын, 

дыбыстық мәдениетін, қиялы мен 

тілдік граматикалық құрлымын 

жетілдіру және байыту. 

 

 

 



 

2. Инфекция 

№ Іс-шаралар Мерзімі Жауапты 

1 Балабақшада таусылмас жуғыш 

және залалсыздырғыш заттардың 

қорымен қамтамассыз ету. 

Күнделікті Меңгеруші 

Медбике 

2 Барлық топтарда балалардың 

балабақшадан қалған себептерін 

анықтай отырып, оның ішінде 

инфекция себебінен балабақшаға 

келмегендігі туралы маниторинг 

жүргізу. 

Тіркелген 

жағдайда 

Меңгеруші 

медбике 

тәрбиешілер 

3 Бала-бақшада науқас балаларды 

және қызметкерлерді анықтау үшін 

таңертеңгілік сүзгі жұмыстарын 

жүргізу. 

Күнделікті Меңгеруші 

Медбике 

4 Таңертеңгі сүзгіде инфекция 

ауруының белгілерімен анықталған 

балаларды бала-бақшадан босату. 

Болған 

жағдайда 

Меңгеруші 

Медбике 

5 Күн мерзімінде ауырғандарға 

қажетті көмек көрсетуімен, ата- 

аналары келгенше изоляторға 

ауыстыру. 

үнемі Меңгеруші 

Медбике 

6 Изоляторды қажетті құрал 

жабдықтармен қамтамассыз ету. 

Дер кезінде Меңгеруші 

7 Топ бөлмесі, жатын бөлмесі, 

қабылдау бөлмесінің 

температурасын жеті бақылау. 

Күнделікті Меңгеруші 

Медбике 

8 Инфекция ауруларының алдын алу 

мақсатында топтарды кварцтау. 

Күнделікті Медбике 

9 Бала-бақшадағы топтардың 

температуралық тәртібін сақтау. 

Балалар далада серуенге шыққан 

кезде желдету жүргізу. 

Күнделікті Медбике 

10 Медициналық пунктерді алғашқы 

медициналық көмек көрсету 

жинағымен, таусылмас вирусқа 

қарсы дәрі-дәрмек қорымен, ыстық 

түсіретін препараттармен, 

термометрлердің жеткілікті санымен 

қамтамассыз ету. 

Жыл бойы Меңгеруші, 

Медбике 

11 Карантиндік тартипти сактау Болған 

жағдайда 

Меңгеруші, 

Медбике 



 

 



3. Ұйымдастыру 

 

№ Іс-шаралар Мерзімі Жауапты 

1 Жаңадан қабылданған балаларды Ф- 

112 тіркеу. 

Әрдайым Медбике 

2 Үнемі профилактикалық көріктер 

өткізу. 

Тоқсанына 

1рет 

Медбике 

3 Балалардың салмағы, бойының өсуін 

қадағалап, ата-аналар бұрышында 

хабарлау. 

Тоқсанында 

1рет 

Медбике 

4 Балалар денсаулығын тіркеу, 

сараптама құжаттарын жүргізу. 

Үнемі Медбике 

5 Бала-бақша қызметкерлерімен ата- 

аналар арасында күрделі мәселелер 

бойынша консультациялар өткізу. 

Тоқсанында 

1 рет 

Медбике 

6 Бала-бақша қызметкерлерінің 

мед.көріктен өтуін ұдайы бақылау. 

Ұдайы Медбике 

7 Балалардың тамақтануын қадағалау, 

құжаттарын жүргізу. 

Әрдайым Медбике 

8 Топ бөлмелері және басқада 

орындардың санитарлық жағдайын 

бақылау. 

Әрдайым Медбике 

9 Күрделі мәселелер бойынша 

балабақша қызметкерлерімен 

сантехминимум өткізу. 

Тоқсанында 1 

рет 

Медбике 

10 Тұмауға қарсы егу жұмыстарын 

ұйымдастыру және жүргізу. 

Қазан-Қараша 

айларында 

Медбике 

11 Санминумум талаптарын орындау Ұдайы Медбике 

12 Топ бөлмелерін кварцтау. Ұдайы Медбике 



 

4. Тамақтандыру. 

 

№ Іс - шаралар Мерзімі жауапты 

1 Алып келген азық-түліктің сапасын 

тексеру. 

Ұдайы Медбике 

2 Азық-түлікті пайдалану, заласыздандыруды 

қадағалау 

Ұдайы Медбике 

3 Азық-түліктің мерзіміне дейін сақтау. Ұдайы Медбике 

4 Тамақты даярлау сапасын қадағалау. Ұдайы Медбике 

5 Даяр асты жіберу тәртібіне тексеру жүргізу. Ұдайы Медбике 

6 Тәуліктік ас өлшемінің пробасы болуы 

шарт. 

Ұдайы Медбике 

7 Ас мәзірін шырындар, жемістер, салавттар 

және сусындармен түрлендіріліп отыру. 

Ұдайы Медбике 

8 Бракераж журналын тұту. Ұдайы Медбике 

9 Күнделікті мәзірді жоспарлау . Ұдайы Медбике 

10 Тәрбиешілермен тамақтың мөлшері туралы 

әңгімелесу. 

Ұдайы Медбике 

11 Балаларға берілген тамақ мөлшерін 

тексеру. 

Ұдайы Медбике 

12 Асхана қызметкерлерінің дер кезінде 

мед.көріктен өтуін бақылау. 

Жоспар 

бойынша 

Медбике 

13 Қызметкерлердің денсаулығын тексеріп 

отыру, ауырғандарын жұмысқа қоймау. 

Жоспар 

бойынша 

Медбике 

14 Электр жабдықтармен жұмыс істегенде 

техника қауіпсіздігін сақтауды қатаң 

қадағалау. 

Ұдайы Медбике 

15 Алғашқы медициналық көмекті дер кезінде 

көрсету. 

Ұдайы Медбике 

16 Ас дайындау орнының санитарлық 

жағдайын және асханаға қызметкерлерінің 

сырт көрнісін тексеру. 

Ұдайы Медбике 

17 ТҚҚБ қызметкерлерінің көрсету және 

талаптарын орындау. 

Ұдайы Медбике 



 

 

5. ЖРВИ және тұмау аурулары 

№ Іс-шаралар Мерзімі Жауапты 

1 Балабақшада таусылмас жуғыш және 

залалсыздырғыш заттардың қорымен 

қамтамассыз ету. 

Қараша айы Меңгеруші 

Медбике 

2 Барлық топтарда балалардың 

балабақшадан қалған себептерін 

анықтай отырып, оның ішінде ЖРВИ 

мен Тұмаудың себебінен балабақшаға 

келмегендігі туралы маниторинг 

жүргізу. 

Күнделікті. Медбике 

тәрбиешілер 

3 Бала-бақшада науқас балаларды және 

қызметкерлерді анықтау үшін 

таңертеңгілік сүзгі жұмыстарын 

жүргізу. 

Күнделікті Меңгеруші 

Медбике 

4 Таңертеңгі сүзгіде ЖРВИ ауруының 

белгілерімен анықталған балаларды 

бала-бақшадан босату. 

Күнделікті. Меңгеруші 

Медбике 

5 Күн мерзімінде ауырғандарға қажетті 

көмек көрсетуімен, ата-аналары 

келгенше изоляторға ауыстыру. 

үнемі Меңгеруші 

Медбике 

6 Изоляторды қажетті құрал 

жабдықтармен қамтамассыз ету. 

Қазан айы Меңгеруші 

7 Топ бөлмесі, жатын бөлмесі, қабылдау 

бөлмесінің температурасын жеті 

бақылау. 

Күнделікті Меңгеруші 

Медбике 

8 ЖРВИ /тұмау ауруларының алдын алу 

мақсатында топтарды кварцтау. 

Күнделікті Медбике 

9 Бала-бақшадағы топтардың 

температуралық тәртібін сақтау. 

Балалар далада серуенге шыққан кезде 

желдету жүргізу. 

Күнделікті Медбике 

10 Медициналық пунктерді алғашқы 

медициналық көмек көрсету 

жинағымен, таусылмас вирусқа қарсы 

дәрі-дәрмек қорымен, ыстық түсіретін 

препараттармен, термометрлердің 

жеткілікті санымен қамтамассыз ету. 

Жыл бойы Меңгеруші, 

Медбике 



 


