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Cpeansist rpynna « YMHHUYUKW» (o1 3-7107)
lHepenekTnBHOC IJIAHUPOBAHNE 1O
BAPUATUBHOMY KOMITOHEHTY
ua 2021 - 2022 yueduniii roj
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IlepcnekTHBHOE IVIAHUPOBAHNE 110 BADUATHBHOMY KOMIIOHEHTY
«ITonBuKHBIE UTPHI»
Ha 2021 - 2022 y4eOHbIii roa

CeHTs10pb
Ne Tema Hean Metoa npoBeeHust Mara
1 «IITuuku n Pa3BuBaTh y A€TEN BBINIOJIHEHUE Hetn nensitcs Ha 3 — 4 TpymNIbl; Kaxaas rpymnmna 08.09.21
NTeHYHKI» JBIDKCHUM IO CUTHAITY. UMEET CBOM IOMUK-THE3/10. Y KaXJ0UW rpymIIbI
YrpaxHsaTh B 6ere B pa3HbIX «IITEHYUKOB) €CTh NTHYKa-mMama. [1o crioBy
HAIpPaBJICHUSX HE 3ajeBasi APYT BOCIIUTATEJIS «IOJIETEIN» NTEHYUKH BBUICTAIOT U3
apyra. rae3za. [1o ciaoBy BocnuTaTeNst «JOMOM NTUUKHU-
MaMbI BO3BPAILIAIOTCS U 30BYT MNTEHYHMKOB JOMOM. B
rHe3/Ie NTEeHUYMKH YCaXUBAIOTCS B Kpy>KoK. Urpa
npoBoauTcs 3 — 4 pasa.
2 Jletn — «MBIIINM» CUIAT B HOPKAxX — Ha CTYJIbYMKAaX. 22.09.21
«MplIIIH B KJIA10BOD) PazBuBate y nereit ymenue Ha IpOTHBOMOJIOKHOI CTOPOHE IIPOTAHYTa BEpEBKa
BBLITOJHATD ABMKCHUA IO CUTHALY. | g gricore 50 — 40 cm. D10 «knagoBas». COOKy OT
YHpaxHATE B Oere, M0Ie3aHAN. WIPAIOIINX CUIUT «KOUIKa» - BOCIIMTATENb. Komka
3achINaeT, MBIIIN OeryT B KIafoByto. [Iponukas B
KJIaJIOBYIO, OHU CTaparoTcs HE 3a/1€Th BEPEBKY. Tam
MPUCAKUBAIOTCS U KaK OYJTO TPBI3YT CyXapH.
Kolka BHE3aTHO MPOCKHINIAETCS, MSIYKAeT U OCKUT
3a MbllIamu. MeIm yoeratot B HOpku. Wrpa
npoBoautcs 4 - 5 paza.
OkTs0pBb
1 Jletu nonyyaroT Gpaxkkd TPEX-4eThIpeX I[BETOB: 06.10.21

«Haiam cBoi uBeT»

PazBuBars y nerei BHUMaHue,
YMEHHE pa3jindaTh UBETA U
JNEUCTBOBATH IO CUTHAIY.

KpPAaCHOTO, CHHETO U KEITOrO LBETA U
TPYNIIIUPYIOTCS 10 4-6 YEIOBEK B Pa3HBIX YIjlax
IJIOMIAAKK. B Ka)X0M yrily BOCIIUTATEb CTABUT HA




N0JICTaBKE IBETHOM (hiar (KpacHbIi, CHHUH,
xentbii). [lo curnamy Bocnurarens «MaInuTe
TYJIATBbY JETU pacxonarcs no miomanke. [lo cioBy
BOCITUTATENS «HAWIA CBOM IIBET» AETH COOUPAIOTCS
BO3JI€ (h1ara COOTBETCTBYIOIIETO I[BETA.
[TpogomKuTENBHOCTD UTPHl 4 — 5 MUHYT

«Kpoaukn»

PasBuBarte y nereir ymeHue
JIBUTaThCS B KOJUIEKTUBE, HAXOAUTh
CBOE MECTO Ha ILIOIIAJKE.
YnpaxHaTh B Mojjie3aHue, B oere,
B IIPBDKKaX Ha JBYX HOTaX.

Ha oxHOM cTOpOHE IUIOIIAIKK 0YEPUUBAKOTCS
KPYKKH — «KJIETKH KPOJIUKOBY». [lepen Humu
CTaBATCS CTYJIBUMKHU, K KOTOPBIM BEPTHUKAJIBHO
NPUBS3BIBAIOTCS O0PYYH, @ €CIIM HET 00pyUeid,
poTATuBaeTcs WHyp. Ha mpoTHBONOIOAKHON
CTOPOHE CTaBUTCS CTYJ — « IOM CTOpOXKa», Ha
KOTOPOM CHJIMT BOCIUTATENb. MeXay JOMOM H
KJIETKaMU — «J1yr». BociutaTens AenUT neTeil Ha
MaJieHbKue Tpynnku. Kaxaas rpymnmna cTaHOBUTCS B
OuepUYEHHBIN Kpyr. «Kpoauku cuasaT B KiIeTKax» -
J€TU MIPUCAXKUBAIOTCA Ha KOPTOUKU. Bociurarens

MOOYEPETHO MOAXOAUT K KIIETKAM U BBIITYCKAET
KPOJIMKOB Ha TpaBKy. Kponuku mposne3aiot B 00pyd
¥ HAUMHAIOT OeraTh U NpbIrath. Yepe3 HEKOTOpoe
BpEMsI BOCIIUTATEb TOBOPUT: «BEruTe B KIETKN.
Kponuku Oeryt 7oMoi 1 KaKIbIii BO3BpaIIaeTcs B

CBOIO KJIETKY, IIpoJie3ast CHoBa B oOpyu. Urpa

npoBoauTcs 4 - 5 pa3sa.

20.10.21

Hosi0pb

«{BeTHBIE
ABTOMOOMIN)

PazBuBats y nerei BHUMaHue,
yYMEHUE pa3iinyath 1IBETA U
JENCTBOBATH MO 3pPUTEILHOMY
cUrHaly. YIpaxHATh B Oere,
X0J1b0e.

Brions cTeHbl cuasT Ha CTyIbiaX AeTu. OHu —
«aBToMoOmIMy. Kaxkmomy naercst hriaok Kakoro —
100 1BETA WU IBETHOU KPYT, KOJBLIO.
Bocnurarens B uentpe miomanku. OH IepKUT B
pyKe Tpu UBETHBIX (hyiaxkka. Bocniurarenb
nogHUMaeT (1KoK Kakoro — oo mnBera. Bee

10.11.21




J€TH, UMEIOIIME (PJIa’KOK ITOr0 BETA, OEryT MO
TUIOIIA/IKE; HA XOAY OHU TYIST, MOApaxKast
aBToMoOmiI0. Korya BocmuraTennb OmyCcTUT
(1aXK0K, IETH OCTAHABIMBAIOTCA U TI0 CUTHATY «B
rapax<» HampaBJS[IOTCS [IarOM K CBOEMY CTYITy.
[Tpo1omKUTENHLHOCTD 4 - 6 MUHYT.

«Ilonmaam Memo4YKoM B
KPyIr»

PazBuBars y geren ymenue
JIEUCTBOBATH 110 CUTHANY.
YrpaxHsaTh B METAaHUU NTPABOM U
JIEBOM PYKOM.

Jletu cTosT 110 Kpyry. B ieHTpe Kpyra BbIJIOXKEH U3
BEPEBKU KPYKOK, KOHIIBI BEPDEBKU CBS3aHbI; KPYT
MOKET OBITh TaK)Ke HauepueH Ha 3emuie. [letu
HaxOoJATCs HA PacCTOSIHUU | — 2 1maroB OT 3TOro
Kpyra. B pykax y nereir Mmemouku ¢ neckom. 1o
CUTHAJIy BOCIIMTaTeNs «Opocail» Bce AeTH OpocaroT
CBOU MELIOYKHU B Kpyr. «IlogHuMUTE MEIIOUKN», -
TOBOPUT BOCIIUTATEND. [|€TH MOJHUMAIOT MELLIOYKH,
CTAaHOBATCs Ha MecTo. Bocriurarens otMedaer, yen
MEIIOYEK He I0IIajl B KPYT, U UI'pa IIPOJOKACTCH.
Urpa nosropsiercs 4 — 6 pas.

24.11.21

JHexadpnb

«HakuHb KOJBLII0»

Pa3BuBath METKOCTB, TJ1a30MEDP,
KOOPJIMHALINIO JBUKECHUM.
YpaxHATbh B METAHHH.

Urpa 3axitogaeTcsi B HAOpachlBaHUU KOJIEI[ HA
pasznuyHble 3a0aBHBIC (UTYPKH, HATIPUMEP Ha CJIIOHA C
MOTHATBIM X000TOM, T'yCsl C BBITSIHYTOH Iieelt u 1.1. Ha
pacctostHuH 1,5 — 2 M. OT (pUrypsl MPOBOAUTCS YepTa —

rpaHula, ¢ KOTOPOU JIeTh OpOCaroT KOJIbIIO.
Bocnurarens noka3blBaeT, Kak HaJ0 BCTaTh, KaK
JepKaTh KOJIbIO B TOPU30HTAILHOM IMOJI0KEHUH, KaK
opocatb. [Ipog0mKUTETbHOCTD UTPHI O-/ MUHYT.

08.12.21

«CBo000aHOE MeCTO»

Pa3BuBats y nereit ymenue

BBIIIOJIHATD ABHXKCHHUC 110 CUTHAILY.

VYrpaxHsaTh B ObICTpOM Oere.

Hrparomue cuisaT Ha CTyJIbsX N0 Kpyry. Bocriurarens
BBI3BIBACT JIeTeH cuasamux psaaom. [lo curnany «pas,
NBa, TpU — Oeru!» OeryT B pa3Hble CTOPOHBI 32 KPYToM,

22.12.21




N00erarT 0 CBOEro MecTa U caasarcs. Bocnurarens u
BCE€ UTPAIOIINE OTMEYAIOT, KTO NEPBBIN 3aHSI
cB000IHOE MecTO. [Ipo0IKUTENBHOCTh UTPBI O/
MUHYT.

SAuBapnb

«Haiinu cede mapy»

PasBuBare y gereil OpueHTUPOBKY
B IIPOCTPAHCTBE. Y IIPAXKHATH NETEU
B Oere.

Kaxnpiii pedeHok moiyydaet oauH (iaxok. Daaxku
JBYX IIBETOB MOPOBHY. 1o curnany Bocnuraresns 1eTu
pas0eratorcs no miomajke. [lo curnany «Haiam napy»

JI€TH, UMEIOIINE OJIMHAKOBBIE (hIaKKH, CTAHOBSITCS
psanoM. B urpe noKHO NpUHUMATh y4acTHE HEYETHOE
YHCIIO IETeH, YTOOBI OJIMH OcTalcs 0e3 Mmaphl.
OOpainasich K HeMy, BCe Urparolue ropopsT: Bans,

Bans ne 3esaii (Manst. Ons u ap.) beictpo mapy

BbIOMpail. 3aTeM 1o ynapy B OyOeH 1eTH OnsiTh

paz0erarorcs 1o IIOMIAKe, U UTPa MOBTOPSETCS.
[Tpo10MKUTENBHOCTD UTPHI O-/ MUHYT.

05.01.22

«Iloimail kKomMapa»

Pa3BuBatsh y nereit ymenue
COTJIACOBBIBATH JIBUKEHUS CO
3pUTEIbHBIM CUTHAJIOM.
YIpaXHATH B IPbIKKAaX HA MECTE.

Urparomiue CTaHOBSITCS B KPYT, Ha PaCCTOSIHUU
BBITAHYTBIX B CTOPOHKI pyK. Bocniutarens B ieHTpe. OH
BpalllaeT Mo KPYyTy UIHYP, K KOHIY KOTOPOT'0 IPUBS3aH
«xoMapy». BociutaTens KpyKUT KOMapa HEMHOTO BBIIIIE
roJIOBBI Urparoiux. Urparomiye BHUMATEIBHO CICAST
3a KOMapoM U IpHU €ro NpUOIMKEHUH MONPHITUBAIOT
Ha MECTE, YTOOBI MOMMAaTh ero. TOT, KTO CXBaTUT
KoMmapa, ToBopHuT: «S1 nmorimany. IIponomxutenbHOCTD 4
-5 MUHYT.

19.01.22

deBpaJib

«Y MeaBensi BO 00py»

Pa3BuBatsh y nerei
COO0Pa3UTEIBHOCTD,
OPUEHTHPOBKY B IPOCTPAHCTBE U
PUTMHUYHOCTD JIBUKEHHUI.
YrpaxHsTh eTei B 6ere u JIOBJIE.

Ha ogHOM KOHIIE TIIOIIaAKH IPOBOAUTCA yepTa. IJTa
OMYyIIIKa Jieca. 3a YePTOU OUEePUHUBACTCS MECTO JIJIs
Measens. Ha mpoTHBOMOI0KHOM KOHIIE MIOIIAIKH

o0Oo3HavaeTcsa JUHHUEH J0oM neTeil. Bocrimrarens
Ha3HA4YaeT OJTHOTO W3 UTpaAIoIINX MeaBeaeM. Jletn

02.02.22




HaIpaBJISIOTCA K OMYIIKE JIECA U POTrOBAPUBAIOT: Y
MeJBeIsl BO O0py rpuObl, AroAsl 0epy. A MeaBeas HEe
CIIUT U HA HAC PBIYUT.

Korna urparoniye npou3HOCAT CIOBO «PBIUUTY,
MeJIBe/Ib C phIYaHUEM BCTAET, a IETH OCTYT «IOMOW».
Mengenp crapaercs ux nommatb. [loiMaHHOTO OTBOAUT
K ce0e. [IpoaomKUTEeIbHOCTh UTPBI S — 6 MUHYT.

«KT0 OpocuT naJjbuie Pa3BuBats y nerent ymeHue JleTn cToAT Ha ONHOM CTOPOHE 3aJ1a WX TUIOIIAJIKH 32 16.02.22
METTOMEK» JICHCTBOBAT MO CUTHAITY. HA4YEepUYCHHOW JIMHUEH WIH MTOJIOKEHHON BepeBKoil. Bee
ynpi}KH’ITB B MCTaHHH BAAJIB MOJYYarOT MEIIOYKHU U TIO CUTHAIY
MpaBoi W NIeBOj pYKOii, B bere, B BOcIUTaTeNs OpocaroT ux Baaib. Kaxablii JomkeH
pacrno3HaBaHUM 1BETA.
3aMETUTh, KyJla ynai ero memouek. [To curnany
BOCITUTATENIA JIETU OCTYT K CBOMM MEIIOUKaM U
OCTaHaBJIMBAIOTCS BO3JIE HUX; IBYMSI pyKaMH OHU
MOJHUMAIOT MEIIOYKH BBEPX HAJl TOJIOBOM.
Mapt
«IIpobGeru Tuxo» Pa3BuBaTh y nereit ymeHnue Jletn nensitcs Ha Tpynnku 1o 5 — 6 yenosek. Onu crost | 02.03.22
JIEUCTBOBATH COTJIACHO ITPAaBUJIAM. 3a YepTOi Ha OJTHOM KOHIIE TIIONIaAKU. BeiOupaercs
YpaxxHATh B IETKOM Oere Ha BOJSILIMIA, OH CAJUTCS MOCEPEINHE IUIOMIAAKU U
HOCKax 3akpbIBaeT riasza. [lo curnany BocnuraTens ogHa
rpynmnka 0eXKUT MUMO BOJSIIETO HA
MIPOTUBOIOJIOKHYIO CTOPOHY OectryMHo. Eciu
BOJSIIMI YCIBIIIUT LIyM, OH TOBOPUT «CTON», - U
Oerymue octaHaBiIuBaoTcs. He oTKkpbIBas rias,
BEIYLINM OKA3bIBAET, II€ CIBIUT IIyM. Eciu oH
yKazaji NpaBUIbHO, IETH OTXOAST B CTOPOHY; €CIU
omuOcs urpa npoaoxkaercsa. Beiurpaer ta rpyrrka,
KOTOPYIO HE YCIBIIIUT BOAAIIUNA. [IpogoKUTeNbHOCTD
UTPbl S — 6 MUHYT
«Bopo0yumiku u Pa3BuBaTh y neteil OpueHTUPOBKY | ['paHMIIbI MIOIIAAKKA OUEPUYUBAIOTCS UM OTMEYAIOTCS 16.03.22

ABTOMOOMJIb»

B [IPOCTPAHCTBE. Y

dbnaxkamu. Ha ogHOM KOHIIE BOPOOYIIIKH, HA IPYTOM —




MECTO JJ1s1 aBTOMOOMIIEeH. «BopoOyIIKH BBIJIETAIOT U3
THE3/1a», - TOBOPUT BOCTIUTATENb, U JIETH HAYMHAIOT
OeraTh B pa3HbIX HampaBiIeHUIX. Pa3naercs rynok u

MOSIBIISIETCS] aBTOMOOWIIL (HAa3HAUYCHHBIM
pebeHok). BopoOyIiku myraroTcs ¥ yJaeTarT B THe3/a.
ABTOMOOMJIb BO3BPAILIAETCS B Fapax.
[Tpo0KUTENBHOCTD UTPBI O — 6 MUHYT

Anpeab

«OXO0THHKH M 3allIbD»

Pa3BuBaTh ymeHue meTaTh B
MOJABUKHYIO 1IEb. Y TPAXKHATh
JIeTeH B Oere u jJa3aHbe.

Ha o1HOM KOHIIE TUTOIIaIKU TIPOBOAUTCS YepTa. JTa
OITyIIIKa jieca. 3a YePTOH OUepPUNBACTCS MECTO TSI
MeaBesa. Ha mpoTHBOIOI0KHOM KOHIIE TIIOIIAIKH

o0o3HayaeTcsd JUHUEN oM AeTeil. Bocnurarennb
Ha3HAYaeT OJIHOTO U3 UTPAOIINX MeaBeaeM. JleTu
HaIPaBJISIOTCS K OITYIIKE Jieca M MPOroBapuBaoT: Y
MeJIBeIsl BO 60py IpuObl, AToAbI Oepy. A MeaBeIb HE
CIIUT U Ha HAC PHIYMT.

Koraa urparoriue mpou3HOCAT CIIOBO «PBHIYUTY,
MeJIBEe/Ib C phIYaHUEM BCTAET, a JICTH OCTYT <«JIOMOI».
Mengenp crapaercs ux nommath. [loiMaHHOTO OTBOAUT
K ceoe. [IpomomKUTETbHOCTD UTPHI 5 — 6 MUHYT.

06.04.22

«JIomraakm»

Pa3BuBath y gerei JOBKOCTb,
CO00Pa3UTENHHOCTD, YyBCTBO
TOBAPHIIECTBA. YTIPAKHITH B Oere
KOJIOHHOMM.

JleTn cTaHOBATCA apamMu: OJIUH — JIOMIAAKA, APYTOUl —
BO34MK. J[JIs1 UTPBI JAOTCA BOXOKHU WIIU JE€TH JIEPKATCS
3a nosic. [loexanu, moexanu ¢ opexamu, ¢ opexamu. K
JIEJIKE T10 PEIKY, [0 NapeHbKY, N0 CIaAEHBKY, 10
ropbateHbky. C OKOHUaHHUEM TEKCTa JIETH MPOJIOIKAIOT
0eXxaTh B TOM K€ pUTME O]l MPOTOBapHUBaHUEM
BOCIIUT. «T'OII, I'0II..., MoKa BocnuT. He ckaxer «Tripy —
y...» [Ipr NOBTOPEHNH UTPBI AETU MEHSIOTCSI POJISIMHU.

20.04.22

Mait

«3afnbl ¥ BOJIKN»

Pa3BuBatse y nereit KOOpAMHALINIO
JNBU>)KEHUE, OPUCHTUPOBKY B

OaHOTro U3 UrparolX BRIOUPAIOT BOJKOM. OCTanbHbIE
JeTh u300paxaroT 3aireB. Ha o1HOM mionaake 3aliibl

04.05.22




OPOCTPAHCTBE. YNIPAXKHAThH B Oere
U TIPBDKKAX.

CTOAT B CBOUX JIOMHUKAX, BOJIK — HA IPYrOM KOHIIE
momanake. Bocrut. I'oBopuT: 3aliKu CKadyT CKOK,
CKOK, CKOK, Ha 3eneHbiii Ha myo0K. TpaBKy IIUAIUIIOT
KymarT, OCTOPOKHO CIIyIIAIOT — HE UJIET JIU BOJIK.
3aif1ibl BBEIIPHITMBAIOT U3 IOMUKOB M pa30erarorcs o
riomaake. OHU TO IPBITAKOT, TO IPUCAKUBAIOTCA U
ormsapiBaroTcs. Korna Bocnut. [Iponsnocur
NoCJIeTHEE CIOBO, BOJIK BBIXOJIUT U3 OBpara 1 OexuT 3a
3ailllaMM, CTapasich UX MoiiMaTh. 3aiilbl yOeraror.
IloMiMaHHBIX 3al1IEB BOJIK OTBOJIUT B OBpar.

«IIpuHecu msau»

PazBuBartse y neren
HaO0II01aTENLHOCTD,
CO00PA3UTENBHOCTD U BHITIOJIHEHUE
JNBUKEHHMS TIO CUTHAJY. Y IPaKHATh
B Oere 1o OnpeeIeHHOMY
HaIIPaBIICHHUIO.

Jlet cuAsT HA CTYIBAX C OJHON CTOPOHBI TUIOIIA/IKH.
Ha paccrosinuu 3 — 41mrara npoBOAUTCS JTUHUS, 32
KOTOPOM M0 Ha3HAYEHUIO BOCTIUTATENSI CTABATCS S5-6
JieTell CIUHOM K CUASIIUM. Y BOCII. SIIHUK C
HEOONBIIMMH MsuaMH 110 Koj1. Ctosmux aerei. «Pas,
1Ba, TPU — OETW» - TOBOPUT BOCII. U BEIOpAchIBaET
BIIEpE]l BCe MSUM U3 siiuka. [letn 6eryr 3a Msyamu,
KQKJIBIH JJOTOHSAET KaKOW — HUOYAb U3 MSYEH, OCKUT C
HHUM K BOCII. ¥ KJIaJ€T €ro B AIIUK. 3aTEM JETH CalIsITCs
Ha CBOU MECTA, a 3a YEPTOM CTAHOBATCS pyras
rpymnia.

18.05.22




